
 

ΦΕΚ 4445, 22/8/22 

Άρθρο 15 Πρακτική άσκηση - Μαθητεία  

1. Η φοίτηση στα Δ.Ι.Ε.Κ. περιλαμβάνει περίοδο Πρακτικής Άσκησης ή εφαρμόζεται 

Πρόγραμμα Μαθητείας που αποτελούν απαραίτητη προϋπόθεση για την επιτυχή 

ολοκλήρωση της κατάρτισης και τη χορήγηση Βεβαίωσης Επαγγελματικής 

Κατάρτισης.  

2. Η πρακτική άσκηση ή μαθητεία πραγματοποιείται με τους όρους και τις 

προϋποθέσεις που καθορίζονται στις εκάστοτε ισχύουσες διατάξεις.  

3. Καταρτιζόμενοι που έχουν ολοκληρώσει το τελευταίο εξάμηνο θεωρητικής και 

εργαστηριακής κατάρτισης και επιθυμούν να πραγματοποιήσουν πρακτική άσκηση 

σε περιοχή εκτός της έδρας του Δ.Ι.Ε.Κ. δύνανται, σε εξαιρετικές περιπτώσεις 

(αποδεδειγμένοι λόγοι οικονομικοί, υγείας ή μετεγκατάστασης) που εξετάζονται 

από τον Δ/ντή του Δ.Ι.Ε.Κ φοίτησης, να υποβάλλουν αίτηση μετεγγραφής στο 

πλησιέστερο Δ.Ι.Ε.Κ., αρμοδιότητας Υπουργείου Υγείας, που επιθυμούν να 

υλοποιήσουν την πρακτική τους, οποιαδήποτε χρονική περίοδο μέσα στο 

εκπαιδευτικό έτος. Ο Διευθυντής του Δ.Ι.Ε.Κ εγκρίνει την έναρξη και το πρόγραμμα 

της Πρακτικής Άσκησης του καταρτιζομέ- Τεύχος B’ 4445/22.08.2022 ΕΦΗΜΕΡΙ∆Α 

TΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ 45151 νου. Στην περίπτωση που απορρίψει το αίτημα για 

αλλαγή φορέα υποψηφίου για Πρακτική Άσκηση καταρτιζομένου, οφείλει να 

δικαιολογήσει την απόφασή του με έγγραφη έκθεσή του προς το Υπουργείο Υγείας. 

Η έναρξη της Πρακτικής Άσκησης γίνεται την πρώτη (1η) και δέκατη πέμπτη (15) 

ημέρα κάθε μήνα. Το ωράριο Πρακτικής Άσκησης καθορίζεται στις έξι (6) έως οκτώ 

(8) ώρες ημερησίως, πρωί ή απόγευμα, ποτέ όμως νύχτα (5 ημέρες εβδομαδιαίως), 

και πραγματοποιείται με ευθύνη των υπευθύνων των φορέων απασχόλησης και με 

την εποπτεία των Δ.Ι.Ε.Κ. Οι ασκούμενοι δεν πρέπει να απασχολούνται την Κυριακή 

και τις επίσημες αργίες. Οι καταρτιζόμενοι κατόπιν αιτήσεώς τους με βάση το 

πρόγραμμα του Δ.Ι.Ε.Κ φοίτησης, επιλέγουν τις ημέρες της εβδομάδας και το 

ωράριο πρωινό ή απογευματινό, που θα ασκούνται πρακτικά έως τη συμπλήρωση 

των ωρών πρακτικής άσκησης που προβλέπονται στον Οδηγό Κατάρτισης της 

οικείας ειδικότητας. Οι ασκούμενοι κατά το χρόνο της Πρακτικής Άσκησης οφείλουν 

να ενημερώσουν σε περίπτωση απουσίας τους τον φορέα που τους απασχολεί, 

καθώς και το Δ.Ι.Ε.Κ από το οποίο εποπτεύονται και να δικαιολογήσουν την 

απουσία τους. Σε περίπτωση που διαπιστωθεί ότι απουσιάζουν συνεχόμενα πέραν 

των 15 εργάσιμων ημερών χωρίς να ενημερώσουν, ο Διευθυντής του Δ.Ι.Ε.Κ δύναται 

με πράξη του να διακόψει την Πρακτική Άσκηση. Οι ώρες απουσίας πρέπει να 

αναπληρώνονται. 



Η εποπτεία, ο συντονισμός, η διασφάλιση της ποιότητας και η αξιολόγηση της πρακτικής 

άσκησης πραγματοποιούνται με ευθύνη του Διευθυντή του Δ.Ι.Ε.Κ φοίτησης ή άλλου 

οριζόμενου από αυτόν εκπαιδευτικού του Δ.Ι.Ε.Κ ως Επόπτη Πρακτικής Άσκησης. 

Μετά το πέρας της πρακτικής άσκησης χορηγείται βεβαίωση, η οποία συνυπογράφεται από 

τον/την Δ/ντή/ Δ/ντρια της Νοσηλευτικής Υπηρεσίας και από τον Πρόεδρο του Δ.Σ. του 

Νοσοκομείου. 

 4. Οι καταρτιζόμενοι των Δ.Ι.Ε.Κ. που έχουν συμπληρώσει εκατόν είκοσι (120) τουλάχιστον 

ημερομίσθια ή εκατόν είκοσι (120) τουλάχιστον ημέρες ασφάλισης στην ειδικότητα που 

εγγράφονται, απαλλάσσονται από την υποχρέωση φοίτησης της περιόδου πρακτικής 

άσκησης ή μαθητείας κατόπιν υποβολής σχετικής αίτησης και Υπεύθυνης Δήλωσης (του 

άρθρου 8 του ν. 1599/1986 - Α’ 75) στο Δ.Ι.Ε.Κ. φοίτησης και σχετικής απόφασης - έγκρισης 

του Διευθυντή του οικείου Δ.Ι.Ε.Κ., οπότε τους απονέμεται η Β.Ε.Κ. με την ολοκλήρωση των 

εξαμήνων της θεωρητικής και εργαστηριακής κατάρτισης. 

 5. Δεν απαλλάσσονται της υποχρέωσης φοίτησης της πρακτικής άσκησης ή της μαθητείας 

καταρτιζόμενοι οι οποίοι έχουν ήδη πραγματοποιήσει πρακτική άσκηση ή μαθητεία για 

άλλη ειδικότητα Δ.Ι.Ε.Κ. ή πρόγραμμα απόκτησης εργασιακής εμπειρίας (stage) ή πρακτική 

άσκηση για άλλη δομή Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης 

 


